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O próprio espírito cria os bloqueios, não como punição, mas como um
chamado. Um chamado pra voltar ao eixo da missão, pra alinhar vida e
propósito.

Recebi algumas orientações dos mentores para tirar um dia pra se doar,
não era só sobre caridade — era sobre liberar o fluxo da tua alma.

Porque o espírito sabe:

quanto mais nos entregamos ao que é real em nós, mais a vida nos
devolve o que é necessário.

A falta de trabalho externo ou realização pessoal pode ser só um
reflexo da energia estagnada dentro, um lembrete de que nos não
estamos aqui só pra receber — mas pra servir. E quando servimos
com verdade, o ciclo se completa: o espiritual nos apoia, o material flui,
a paz volta.

Talvez o espírito esteja dizendo:

“Enquanto você não entregar o que já é teu dom, não faz sentido receber
mais.”

Mas veja, isso não é cobrança, é só o ritmo natural da própria alma
pedindo pra viver o que virmos viver.
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